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Teknisk Standard - Faldsikring og Adgangsveje

Formal og indledende beskrivelse

Formalet med notatet er at @ge sikkerheden pd Silkeborg Kommunes flade tage under drift og
vedligehold ved at sikre at udfgrelsen af drifts- og vedligeholdelsesopgaver samt gvrigt behov for adgang
og faerdsel pa taget indteenkes fra en tidlig design fase.

Silkeborg Kommunes hgjeste prioritet er at der projekteres Igsninger, s& brugen af faldsikringer
minimeres og i bedste fald undgas. Faldsikring skal vaere en absolut sidste udvej. Design af bygningen,
med drift for gje, er fgrste indsats.

= I forbindelse med projekteringen af nybyggeri udarbejder radgiveren (og derved Silkeborg
Kommune) i samarbejde med arbejdsmiljgkoordinator en journal, der beskriver de szerlige
arbejdsmiljgforhold, som der skal tages hensyn til bla. ifm. reparations- og vedligeholdelsesopgaver
pa taget. Herunder: Adgang til - og faerdsel pa taget samt arbejde med faldsikring.

e I projekteringsfasen skal der generelt taenkes i sikkerhed under drift og vedligehold af bygningen, med
afsaet i fglgende:

o Adgang til taget, herunder tilgaengelighed samt udfgrelse af arbejde pa taget.

o Faerden pa taget, herunder synliggjorte adgangsveje og underlagets bzaeredygtighed.

Adgangsveje, feerdselsveje samt en eventuel faldsikring synligggres pa en Tagplan, sa Teknisk
Service og andre brugere pd taget kan udfgre drift og vedligehold pa tagene efter hensigten.
Tagplanen skal placeres ved adgangen til taget sammen med @vrig relevant skiltning.

Adgangsveje

Tekniske krav til adgangsveije

o Adgangsveje og arbejdsplatforme skal udformes, s& redskaber, materialer og tekniske hjselpemidler
kan medtages og bruges i det omfang, det er ngdvendigt.

o Stiger og stigebeslag skal vaere af samme system, sd bade lzengde og type passer sammen. Stiger
skal veere fastgjorte og opstillede med hensigtsmaessig haeldning og saledes, at der er handfzeste ca.
1 meter over gverste niveau, hvis muligt.

e Ved niveauspring mellem tage, skal stiger monteres med stigebeslag fra samme producent som stigen.
Der ma ikke ligge Igse stiger pa tagene.

e Hvis niveauforskellen mellem sammenhaengende tage overstiger 0,6 meter, skal der etableres
(fastmonteret) stiger. Der skal i samme omgang tages hgjde for den ekstra slidtage pa tagpappen
under stigens fod. Dette kan afhjaelpes med et ekstra lag pap eller tilsvarende metode.

e Hvis alt arbejde ifm. drift og vedligehold kan udfgres, uden at det er ngdvendigt at komme nzermere
end 2 meter fra tagkanten, kan kollektive foranstaltninger erstattes af en tydelig og holdbar markering
af feaerdselsveje. Der skal stadig etableres ankerpunkter ved arbejdsomrader og leveres
faldsikringsudstyr hertil.

o Feerdelsvejene/gangbanerne pa tagene skal tydeligt markeres. Fx ved en ekstra bane (a’ min 50 cm)
tagpap i markeret farve. Faerdselsveje ma ikke vaere mindre end 2 meter fra kanten.

Adgangsveje - Referencer til eksterne standarder, vejledninger mv.
AT-vejledning A.1.9: Faste arbejdssteders indretning (kap. 2.3)

AT-vejledning 2.4.2-1, afsnit 1: Tage med en haeldning pa under 15 grader
Bekendtggrelse 96 om faste arbejdssteders indretning (kap. 3)
Bekendtggrelse 2107 om Bygge og Anlaegsarbejde

Branchevejledning om faldsikringsudstyr — BFA Branchefaellesskabet for arbejdsmiljg
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Faldsikring

Tekniske krav til faldsikring

e Faldsikringssystemer skal projekteres efter leverandgrens anvisninger, s placeringen, antallet og
afstanden af fastggrelsespunkter lever op til kravene og udfgrwa sikkerhedsmaessigt korrekt. Det er i
denne forbindelse derfor vigtigt at fa inddraget brugeren allerede i projekteringsfasen, s&
arbejdsopgaverne pa taget klarlaegges.

e Alt faldsikringsudstyr skal vaere CE-maerket og testet i overensstemmelse med pagzeldende EN-
standarder pa det tidspunkt udstyret er produceret.

e Hvis hgjden pa bygningen / faldafstanden er mere end 3,5m skal der etableres faldsikring.

e Hvis hgjden pa bygningen / faldafstanden er mellem 2 og 3,5 meter, skal der foretages en skriftlig
risikovurdering om hvorvidt det er ngdvendigt at sikre mod nedstyrtning.

e Faldhindrende udstyr: Ifm. med drift og vedligehold anbefaler AT, at der arbejdes med faldsikring uden
falddaemper, som tilbageholder brugeren fra at feerdes helt ude pa kanten. Hvis falddeempende udstyr
mod forventning leveres, er det leverandgrens ansvar at udarbejde en beredskabsplan for fald fra
hgjden. Der henvises til Branchevejledningen om faldsikringsudstyr for yderligere informationer for
beredskabsplanen.

e Der skal leveres 2 stk. faldsikringsseet (selet@j og liner)
e Faldsikringsudstyret skal vaere med tydeligt ID med oplysninger pa seletgj og liner.

e Der skal medfglge dansk vejledning/instruktion der viser: produktmodel, installationsdato,
serienummer, antal samtidige brugere, baereevne samt EN-norm.

e Hvis producenten af faldsikringssystemet anbefaler at bruge produkter fra samme producent, skal
dette overholdes.

Tekniske krav til anker og fastggrelsespunkter

Alle anker-punkter og tilhgrende materiel skal vaere typegodkendt og CE-meerket samt testet i
overensstemmelse med pagaeldende EN-standarder, pd det tidspunkt udstyret er produceret

Er det grundet tagkonstruktionens opbygning ikke muligt at montere anker-punkter kan linen fastggres i
en konstruktion eller fast bygningsdel.

Fastggrelsespunkter skal i alle tilfelde kunne optage et treek p& minimum 12 kN (hvilket svarer til ca. 1.200
kg) i alle retninger.

Ankerpunkter skal maerkes med tydeligt ID samt serienummer. QR-kode med oplysninger om systemets
sidste eftersyn samt en beskrivelse af hvor mange brugere, der ma arbejde pa systemet samme tid.

Fastggrelsespunkter og wiresystem skal monteres min. 2 meter fra tagkanten, sa brugeren kan forbinde
sig til ankerpunktet, uden at komme indenfor 2 meter af tagkanten.

@vrige krav - Teknik og skiltning

Krav til placering af teknik og tekniske installationer: Solceller, taghaetter, ventilationsrgr mv. placeres om
muligt med en afstand til kant, s& wiresystem og ankere kan etableres min. 2 meter fra kant.

Der skal, i ngdvendigt omfang, findes en holdbar skiltning anbragt pd hensigtsmaessige steder, der giver
oplysning eller advarsel om forhold af sikkerheds- og sundhedsmaessig betydning:

De arbejdsomr%der, hvor der anvendes faldsikring skal afmaerkes med pabudsskilte. Der ma ikke herske
tvivl om hvorvidt faldsikringsudstyr er p&budt ved arbejde i bestemte omrader.

Faldsikring - Referencer til eksterne standarder, vejledninger mv.
Bekendtggrelse nr. 1234 - Bekendtggrelse om arbejdsudfgrelse

Bekendtggrelse nr. 2107 - Bekendtggrelse om bygge- og anlaegsarbejde
AT Vejledning D.5.5-3 Faldsikring
AT Vejledning 2.4.1 og 2.4.2-1 Fald fra hgjden ved arbejde pa tage
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Vedligehold, kontrol og instruktion

Slutbrugeren (Teknisk Service) ved Silkeborg Kommune skal instrueres i brugen og vedligeholdelsen af
faldsikringsudstyret.

Silkeborg Kommune sgrger for Igbende vedligehold og renholdelse af faldsikringsudstyret (seletgj og line)
efter fgrste 8rs eftersyn. Leverandgrens brugsanvisning om vedligeholdelse, opbevaring og holdbarhed skal
fglges.

Silkeborg Kommune sgrger for Igbende vedligehold og renholdelse af stiger og adgangsveje. Leverandgrens
brugsanvisning om vedligeholdelse, opbevaring og holdbarhed skal fglges.

Faldsikringsudstyr er et personligt vaernemiddel og der er krav om lovpligtigt eftersyn.

Eftersynet skal foretages mindst én gang arligt af en kompetent person, som er autoriseret til at servicere
det pdgeeldende udstyr. Hvis udstyret har vaere udsat for belastning/fald, skal det ligeledes serviceres.
Forste 8rs eftersyn foretages af leverandgr og skal veere medregnet i leverancen. Herefter overtager
Silkeborg Kommune de arlige eftersyn.
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